
CATALOGUE FORMATIONS 
ARISLIA

TOUTES NOS FORMATIONS SONT ÉLIGIBLES A UN FINANCEMENT FAFCEA, OPCO

Nous pouvons vous accompagner pour toutes les démarches administratives, tous nos tarifs sont

indiqués pour des particuliers

187 avenue Jean Chaptal
30340 Méjannes les Alès

06.67.61.88.92 arisliaformation@hotmail.com

Contactez-nous



FORMATIONS TECHNIQUES MODE DURÉE TARIFS
TARIFS

CPF

Restructuration
des sourcils

Acquérir la technique de l'épilation au fil afin
de restructurer le sourcil en tenant compte
du visage de la cliente, réaliser une pose de

henné végétal

Présentiel 1 jour
252€
NET 1120€

Lash botox &
Brow lift

Acquérir la technique du browlift et du
lashbotox

Présentiel 1 jour
252€
NET 1120€

Maquillage Acquérir la technique du maquillage Présentiel 1 jour
252€
NET 1120€

Extensions de cil
à cil

Acquérir une parfaite pratique de la
technique de pose d'extensions de cils à cils

Présentiel 2 jours
504€
NET 1120€

Extensions forme
L/M

Acquérir une parfaite pratique de la
courbure L/M

Présentiel 1 jour
252€
NET 1120€

Extensions de cils
débutant

Acquérir une parfaite pratique de la
technique de pose d'extensions de cils

méthode volume russe
Présentiel 3 jours

756€
NET 1680€

Extensions de cils
perfectionnement

Acquérir de nouvelles méthodes et parfaire
ses points de colle

Présentiel 2 jours
504€
NET 1120€

Tatouage sourcils
débutant

VOIR SUIVI LA FORMATION HYGIÈNE ET
SALUBRITÉ

Acquérir la technique de tatouage sourcil
poil à poil et poudré

Présentiel 5 jours
1120€
NET 2300€

Tatouage sourcils
perfectionnement

AVOIR SUIVI LA FORMATION HYGIÈNE ET
SALUBRITÉ

Une seule technique vue par jour pour
parfaire son tatouage

Présentiel 2 jours
560€
NET 1120€

187 avenue Jean Chaptal
30340 Méjannes les Alès

06.67.61.88.92 arisliaformation@hotmail.com

Contactez-nous



FORMATIONS TECHNIQUES MODE DURÉE TARIFS
TARIFS

CPF

Modelage au choix

Pierres chaudes - Signature ARISLIA -
Akwaterra - Balinais - Suédois - Femme

enceinte
Comprendre les bienfaits physiques et
psychiques des différents modelages

Savoir-faire poser les questions
nécessaires aux clients pour pouvoir faire

un modelage adapté
Savoir donner une séance de modelage

en maîtrisant les gestes et les
enchaînements

Présentiel 2 jours
504€
NET 1120€

Headspa

Comprendre les bienfaits physiques du
modelage de la tête et des épaules 

Savoir donner une séance de modelage
headspa en maîtrisant les gestes et les

points de pression (SHIATSU)

Présentiel 1 jour
252€
NET 1120€

Distanciel 99€ NET

Massage ayurveda

Shirodara - Abyhanga - Ganges - Tibet -
Abadiana

Comprendre les bienfaits physiques et
psychiques des différents modelages

Savoir-faire poser les questions
nécessaires aux clients pour pouvoir faire

un modelage adapté
Savoir donner une séance de modelage

en maîtrisant les gestes et les
enchaînements

Présentiel 6 jours
1512€
NET 2500€

Réflexologie
plantaire

Comprendre les bases de la reflexologie
plantaire et son application sur les

systemes du corps, acquerir une pratique
complete de la relaxation et de bien etre

via la reflexologie

Présentiel 5 jours
1008€
NET 2300€
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FORMATIONS TECHNIQUES MODE DURÉE TARIFS
TARIFS

CPF

GEL X
Acquérir les différentes étapes pour
réaliser une pose avec la méthode

américaine
Présentiel 1 jour

252€
NET 1120€

Onglerie
débutant

Acquérir les différentes étapes pour
réaliser une pose avec la méthode
chablon - disponible paiement CPF

Perfectionnement : acquérir de nouvelles
méthodes et perfectionner son limage

Présentiel 3 jours
756€
NET 1680€ 

Onglerie
perfectionnement

Acquérir de nouvelles méthodes et
perfectionner son limage

Présentiel 2 jours
504€
NET 1120€

187 avenue Jean Chaptal
30340 Méjannes les Alès

06.67.61.88.92 arisliaformation@hotmail.com

Contactez-nous

FORMATIONS TECHNIQUES MODE DURÉE TARIFS
TARIFS

CPF

Coupe homme
classique

Acquérir les techniques de coupe homme
alliant peigne, ciseaux, tondeuse

Connaître les différentes morphologies
Présentiel 1 jour

252€
NET 1120€

Coupe américaine

Acquérir les techniques de coupe homme
pour réaliser “fondu américain” à la
tondeuse, connaître les différentes

morphologies

Présentiel 1 jour
252€
NET 1120€

Barber
Acquérir les techniques de rasage et

taillage de barbe, 
Connaître les différentes morphologies

Présentiel 1 jour
252€
NET 1120€

Techniques
d’éclaircissement

Acquérir les techniques suivantes au choix
: ombré, baby light, contouring, balayage

Présentiel 1 jour
252€
NET 1120€

Coiffure
évènementielle

Débutant : acquérir les méthodes pour
réaliser des attaches et tresses

Confirmé : acquérir les méthodes pour
réaliser les chignons invitées et mariées

Présentiel 1 jour
252€
NET 1120€


